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(Tautas orientesands seridla , Kurzemes-Zemgales Taku-ABC’2016” ieskaites sacenstbas TempO distance)

Laiks un vieta
2016. gada 11. maijs, Jirmala, Kemeri, Jaunais un Vecais parks.

Merkis un uzdevumi

- Veicinat veseligu dzivesveidu iedzivotaju vidi un iepazistinat ar orientéSanas
sporta daudzveidibu;

- Demonstrét socialas integracijas pieméru un radit lidzvertibas gaisotni, starp
cilvékiem ar dazadam fiziskajam IpaSibam;

- Popularizét orientéSanas sportu, ka vienu no vislabakajiem aktivas atpiitas
veidiem un palielinat ta atpazistamibu Jurmalas iedzivotajiem un pils€tas
viesiem. Piesaistit jaunus interesentus orientéSanas sportam.

Sacensibu centrs
Kemeru Jaunaja parka pie S€ravotu un Tristu ielu savienojuma (skatit shému karte)

Rikotaji un vadiba
Jurmalas Sporta parvalde un Latvijas Orient€Sanas federacija.

Dalibnieku klases un grupas
Atklata klase — jebkurs, kas parvietojas bez fiziskam griittbam;

Skolénu grupas:

Sakumskola - (1-4. klase),

Pamatskola - (5-9. klase),

Vidusskola - (10-12. klase).

Katra grupa atseviski tiek vertéti skoléni peéc dzimumiem.

Viesu grupas
S —damas V — kungi.

Paralimpiska klase — ar jebkuru invaliditati (z.sk. ari aréji neredzamam pazimeém)
kuri parvietojas ar fizisko piepili vai paliglidzekliem, lietojot ratinkréslus, krukus,
spiekus, pavaditaja rokas atbalstu utml.

Dalibnieki neklasificgjas péc dzimuma un parvietoSanas panémiena.

Dalibnieku grupas:

PE — 1999. g. dzim. un vecaki

PJ —2000. g. dzim. un jaunaki

Piezime:
Nedzirdigie, kuri sp€j parvietoties bez fiziskam griitibam, péc Taku-O sacensibu
noteikumiem, nedrikst biit Paralimpiskas klases dalibnieki.


http://worldorienteeringday.com/wp-content/uploads/2016/03/WOD-2016-1-Latvian.pdf
http://balticmaps.eu/?lang=lv&draw_hash=zprcnq&centerx=469805.5774842479&centery=6311606.537112353&zoom=1&layer=map&ls=o

Programma

No 11%- 12%

Sacensibu centra darbosies macibu poligons, kura jebkuram bis
iespeja apgiut, atseviSkas orienteéSanas sporta disciplinai
vajadzigas iemanas

Dalibnieku ierasanas, registracija un informacija

Starts Jurmalas pilsétas skoléniem

1200_ 150
O’ sprinta, O’labirinta, Foto-O/TempO divcinas distancgs.

15% Apbalvosana Jiirmalas pils€tas skolénu laureatus

00 400 Starts jebkuram jurmalniekam un pils€tas viesim.
157-18 O’ sprinta, O’labirinta, Foto-O/TempO divcinas distancgs.

Kontrollaiks Iidz 18%

Orientésanas disciplinas un distances.
Pasakums norisinasies tris orient€Sanas disciplinas:

Orientesanas sprints (O sprints);

Orientesanas labirints (O labirints);

Foto orientésanas (Foto-O) un Taku orientésanas (Taku-O) TempO
distances divcina. Pirms starta notiks iesacéju un jebkura interesenta
apmaciba macibu poligona.

Atklatas Kklases dalibnieki katru no trim distancém veic sev vélama seciba.
Paralimpiskas klases dalibnieki veic tikai Foto-O un TempO distances.
Sikaka informacija un konsultacija par katru distanci biis pieejama starta vieta.

Isuma par orienté$anas disciplinam:

>

>

O’sprints. P&c iesp€jas atrak javeic pavéles distance pa speciali sagatavotu
orienteSanas karti Kemeru Jauna un Veca parka teritoriju;

O’labirints. Kemeru Jaunaja parka, ierobezota laukuma ar lentam tiks
izveidots labirints, kur§ precizi tiks atspogulots karte. Taja tiks iekartoti
kontrolpunkti, kuri ir secigi jaapmekl€, nesSkersojot lentas. Viss labirinta
laukums ir parredzams, Iidz ar to nav iemesls satraukumam par apmaldiSanos.
Dalibniekam p&c iespg€jas atrak javeic pavéles distance labirinta laukuma;
Foto-O distance. Ar kartes un fotografiju palidzibu, parvietojoties pa Kemeru
Jauno un Vecos parku vares atrast atbildes uz jautajumiem, kuri bis pie katrai
fotografijai. Taku-O TempO distance. Pa celam veicot Foto-O distanci, biis
iekartotas TempO uzdevumu stacijas. Tiesnesis dalibniekam izsniegs vairakus
karSu fragmentus, kuri ir sastiprinati blocina veida un iedarbinas hronometru.
Dalibnickam ar kartes un legendu palidzibu, ir janosaka, kura no
kontrolpunktu prizmam atrodas pareizaja vieta.

Vairak informacijas par Taku-O TempO distanci meklgjama majaslapa, sadala ,,Par
Taku-0 sacensibu distancéu formadatiem”.

http://www.draugiem.lv/taku-abc.lv/

ApbalvoSana

Ar diplomiem un saldiem suveniriem tiks apbalvotas katras atklatas grupas
uzvarétajs visas orientéSanas disciplinas.


http://www.draugiem.lv/taku-abc.lv/

Visparigie noteikumi.

- Dalibnieks personigi ir atbildigs par savu veselibas stavokli, gatavibu
piedalities sacensibas un drosibu distancg;

- Veicot jebkuru distanci ir strikti jaievéro celu satiksmes noteikumi, jo
autotransporta kustiba netika apturéta;

- Ir jarespekte sabiedriska un privata Tpasnieka tiesibas. Skérsot pukudobes,
apstadijumus, mark&jamas lentas kategoriski aizliegts. Par to dalibnieks var
tikt diskvalificéts;

- Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst sacensibu laika
organizatoru uznpemto fotografiju un videomaterialu izmantoSanai sacensibu
publiskajos materialos.

Finanses
Pateicoties Jiirmalas pilsétas domes finansialajam atbalstam daliba pasakuma bez
maksas.

Cita informacija
Matiss Ratnieks, ralr. nr. 20252282, e-pasts: info@olatvija.lv

Vairak informacijas par Taku-O disciplinu
Janis Bergs, talr. nr. 29928638, e-pasts: orient.navigator@gmail.com



file:///C:/Users/jabisb_rokijs/Downloads/info@olatvija.lv
file:///C:/Users/jabisb_rokijs/Downloads/orient.navigator@gmail.com

