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Tautas Taku orientéSanas sacensibu serials

,Kurzemes Taku-ABC °2013”
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Biletens Nr 1

Laiki un vietas

2013. gada sezonas ieskaites sacensibas notiks 9 kartas

Karta Datums Vieta Starta laiks Piezimes
1 1 Laprilis Ventspils, Lemberga hiite 16%-19%
2 16.maijs Ventspils, Cirpstenes Sautuve 16%-19%
3 27.maijs Dundaga 16%-19%
4 28.junijs Ventspils novads, Mikelbaka Pazinos atseviski Bils atseviska informacija
5 29 jlinijs Ventspils novads, Mike]baka Pazinos atseviski Biis atseviska informacija
6 I 30.junijs Ventspils novads, Mikelbaka Pazinos atseviski Biis atseviska informacija
7 11.augusts Ventspils, Piejﬁras kempings 11%-13% Biis atseviska informacija
8 19.septembris Ventspils, Piejiras kempings 16%-18%
9 7.oktobris Talsu novads, Valdemarpils skola 16%-18%

Par 4., 5., 6. un 7. kartu sacensibam bis atseviska informacija un nolikums.

Meérkis un uzdevumi

- Popularizét Taku orient€Sanas (turpmak ,,Taku-O”) sacensibas, ka vienu no
visaptvero$akajam orient€Sanas sporta disciplinam un ka visparskatamako socialas

integracijas pieméru,

- Radit vienotibas un Iidzvertibas gaisotni starp cilvékiem ar dazadam fiziskajam

ipasSibam;

- Noskaidrot individuali 2013. gada sezona spécigakos orientieristus Paralimpiskajas un

Atklataja grupa;

- Sagatavot Latvijas Taku-O izlasi sekmigiem startiem 2013. gada Pasaules cempionatam;
- lesaistit orientéSanas sporta nodarbibas jaunus dalibniekus.

Rikotaji un vadiba

Sacensibas riko Latvijas OrienteéSanas federacijas Taku-O komisija sadarbiba ar Ventspils
sporta parvaldi, biedribam ,,Tacina”, ,,Liedags OK” un citiem pasakuma labvéliem.

Sacensibas vada apstiprinata galvena tiesnes$u kolégija:

Galvenais tiesnesis Janis Bergs
Galvena sekretars Varis Bunga
Galvena sekretara asistente  Zita Ruksane

(Liedags OK)
(Liedags OK)
(Tacina)




Dalibnieki

Sacensibas pielaidis jebkuru Latvijas iedzivotaju un viesus no citam valstim.
Dalibnieki neklasificgjas peéc vecuma un dzimuma

Dalibnieku grupas:

Paralimpiska ,,ELITES” grupa (PE) — lietpratgji;
Paralimpiska ,,B” grupa (PB) — iesacgji;
Paralimpiska ,,J” grupa (PJ) —jauniesi 1996.gada dzimusie un jaunaki;

Atklata grupa ,,ELITES” grupa (AE) — lietpratgji;
Atklata grupa ,,B” grupa (AB) — iesacgji;
Atklata grupa ,,J” grupa (AJ) — jauniesi 1996.gada dzimusie un jaunaki;

Atkariba no dalibnieku skaita un finansialajam iesp&jam, sacensibu rikotajiem ir tiesibas
sezonas kopvert€juma ieviest apakSgrupas.

Piezime:

- Par Paralimpiskas grupas dalibniekiem tiek uzskatiti cilveki, kuriem dazadas
invaliditates d€l (z.sk. ari ar areji neredzamam paziméem), parvietoSanas notiek ar fizisko
pieptli vai lietojot parvietoSanas paliglidzeklus (braucamkréslus, krukus, spiekus,
pavaditaja rokas atbalstu u.c.) un to ir apstiprinajusi, sekretariata uzradot gimenes arsta
1zzinu, bet Latvijas izlases kandidati un citu valstu dalibnieki Starptautiskas orienteéSanas
federacijas apstiprinato medicinisko sertifikatu.

- Par Atklatas grupas dalibniekiem tiek uzskatits jebkurs, kam fiziskas IpaSibas
neatbilst Paralimpiskajai grupai un interes€ orientéSanas sporta disciplinu daudzveidiba.

Paralimpiskas komandas

Klubu (kolektivu) komandas veido ne mazak, ka divi Paralimpiskie dalibnieki, neatkarigi
no individualas starta grupas.

Vertésana

Katra karta atseviski dalibnieku rezultatus vertés, vadoties péc Latvijas Taku - O, speka
esoSajiem sacensibu noteikumiem un péc $1 nolikuma.

Sezonas kopvertejumam, katra karta atseviski, dalibnieks iegiist noteiktu punktu skaitu.
Sezonas kopvertgjuma rezultatu vertes, summgejot 6 kartu labakos rezultatus.

Paralimpisko komandu vértéjums

Paralimpisko komandu rezultati tiks aprékinati tikai 2013.gada sezonas kopvértgjuma.
Komandai ieskaiti dod divu labako Paralimpisko dalibnieku, sezonas kopvértéjuma absolitie
rezultati, neatkarigi no individualas starta grupas.

ApbalvoSana
Individuali, katra grupa un ar1 iesp&jamaja apaksgrupa, par izcinitajam pirmajam tris vietam,
sezonas kopveért§juma apbalvos ar medalam, diplomiem un pieminas balvam.

Paralimpiskas komandas, pirmo tris vietu ieguvéjus, apbalvos ar Ventspils Paralimpiskajiem
kausiem un diplomiem.

Pieteikumi

Sacensibu vieta dalibnieks sekretariata iegadajas Tpasu kontrolkartinu, to aizpilda kartiga un
salasama rokraksta, péc informacijas stenda izlikta parauga un tur ar1 iepazistas ar sacensibu
norises kartibu un dodas distance.



Finanses

Dalibas maksa:

Katra karta atseviski

PE un AE grupas - 2 LVL

PB un AB grupas un tautas sacensibu “Azimuts” un “Zig-Zag” O’skr&jiena dalibniekiem
50% atlaide

PJ un AJ grupas - jaunieSiem (1995. g.dz. un jaunaki) - bez maksas.

Samaksai ar parskaitijumu, rékinus pieprasit sacensibu galvena sekretara asistentei Zitai
Ruksanei

Talrunis: 26324803

E-pasts: zital9@inbox.Iv

Citi nosacijumi un dalibnieku uznemsana
Dalibnieku apgérba un apavu izvéle ir briva.

Dalibnieks personigi ir atbildigs par savu veselibas stavokli, lai piedalitos sacensibas un ari
par dro§ibu distancg.

Par nepilngadigo dalibnieku veselibas stavokli un drosibu distancg, atbild vinu treneri,
skolotaji un vecaki vai to aizbildni.

Kolektiviem vai dalibniekiem pasiem, ja ir vajadziba, sacensibas janodroSina sev paligi, kuri
distance sniedz fizisko palidzibu (.i. braucamkréslu stiméji, pavaditdji ar rokas atbalstu
utml.).

Sikaka informacija par katru sacensibu kartu atseviski biis nakamajos biletenos un attiecigas
kartas sacensibas uz informacijas stenda.

Citus jautajumus, kas saistiti ar sacensibam, rakstit vai zvanit Janim Bergam:

E-pasts:

orient@navigator.lv

Preciz_orient@inbox.lv

Talrunis: 29928628

Mili gaidisim Ventspilt un citur Kurzeme!
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